
 

 

   

 

 

GRILLE – HORAIRE 2021-22 
 

 
Degré 

d’orientation 

Degré de 

détermination 

 3eTTr 4eTTr 5eTTr 6eTTr 

1.- Formation commune 25 25 24 24 

Français 5 5 4 4 

Géographie / Formation géographique et 

sociale 
2 2 2 2 

Histoire / Formation historique 2 2 2 2 

Langue moderne 1 : Anglais ou 

Néerlandais 
4 4 4 4 

Mathématique 5 5 4 4 

Religion catholique 2 2 2 2 

Sciences générales 5 5 6 6 

2.- Option groupée : Education 

physique (Sports collectifs et 

individuels) 

8 8 8 8 

 Natation 

 Jeux sportifs 

 Gymnastique 

 Athlétisme et jeux de raquettes 

 Athlétisme et techniques d’expression 

2 

2 

2 

2 

 

- 

2 

2 

2 

- 

 

2 

  

 Education physique de base 

 Athlétisme 

 Gymnastique  

 Sports collectifs  

 Natation  

  

1 

1 

2 

2 

2 

1 

1 

2 

2 

2 

3.- Activité complémentaire CSFA    1 

Gestion du projet personnel - - - 1 
 

 

N.B.-  L’uniforme (tenue sportive) est obligatoire pour tous les cours à caractère sportif.  Il s’acquiert exclusivement au collège 

(essayages à la rentrée), sauf le maillot et le bonnet de bain qui sont laissés au choix, mais sont nécessairement de type classique. 

La réussite de la 6e année permet d’obtenir le certificat d’enseignement secondaire supérieur (CESS). 
 

 

 

 

ENSEIGNEMENT TECHNIQUE  DE  

TRANSITION  
 

Education physique (2e et 3e degrés) 


